
PRŮVODCE MODULEM

Název modulu Empatie: kompetence pro trenéry

Cíl modulu Modul má tyto cíle:

- Poskytnout trenérům nástroje ke zlepšení
jejich psychoeduačních dovedností.
- Vyvinout strategie pro trenéry, aby byli
empatičtí k dětem i k rodičům.
- Povzbudit všechny aktéry ve formativním
sportu, aby se vžili do situace ostatních aktérů

Výsledky učení - Poskytnout trenérům znalosti o empatii.

- Vcítit se do role jiných skupin v rámci klubu.

Vzdělávací aktivity - Vytvoření databáze úkolů a činností na
podporu empatie (hraní rolí).

- Informace shromážděné o diskusích a
otázkách vznesených během zasedání.

Hodnotící činnosti - Protokoly pro přehrávání rolí
- Rozhovory se sportovci a rodinami o aktivitách

Další zdroje (Součástí modulu)

Časová náročnost 1 hodina


